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THE WORLD TS CHANGED.

[ FEEL TTTN THE WATER

[FEELTTIN THE EARTH.

[ SMELLTTIN THE ATR

Pamietam doskonale moment, w ktérym ustyszatem te stowa.
Ekranizacje pierwszej cz¢$ci Harry'ego Pottera oraz Wtadcy Pier-
Scieni przypadly zaraz po sobie, na poczatku 2002 roku. Byly dla
mnie, niemal siedemnastoletniego Przemka, tak wielkimi wyda-
rzeniami, ze zorganizowalem grupowe wyjscia, na ktoére zaprosi-
tem krewnych i znajomych krélika. Czulem, ze takie wydarzenia
muszg by¢ przezywane wspolnie.

Kiedy usiadfem w kinie i rozpoczat sie seans Druzyny Pierscie-
nia, mialem ciarki na calym ciele. Gdy uslyszalem gtos Cate Blan-
chett, czyli Galadrieli, wypowiadajacej te cztery krétkie zdania,
ciarki siegnety zenitu. ,,Swiat si¢ zmienit. Czuje to w wodzie. Czuje
to w ziemi. Czuje to w powietrzu”. Te stowa byly piekne i straszne
zarazem. Powtarzalem je sobie potem, czasami wrecz wypowia-
dajac je na glos, w réznych chwilach swojego Zycia, kiedy czulem,
ze moj $wiat sie zmienia. Jakie§ dziesie¢ lat od tego pamigtnego
seansu zaczalem zdawac sobie sprawe, ze diagnoza Galadrieli nie
jest tylko metaforg, ktéra pasuje mi do przelomowych momentéw
zycia. Ona odnosi si¢ do calej otaczajacej rzeczywistosci. Obser-
wowalem rodzaca si¢ potege mediéw spotecznosciowych, coraz
wieksze przyzwolenie na ranienie innych stowem, w koficu zmiany

podstaw funkcjonowania naszego kraju i innych krajéw Europy



oraz w ogoble zachodniego $wiata. Fake newsy i hejt. W koncu - pod-
wazanie ustalonych przez stulecia, szczegélnie uznanych za klu-
czowe po doswiadczeniu II wojny $wiatowej, demokratycznych
fundamentdéw Zycia spoteczno-politycznego.

Wygladalo na to, ze czas przestaé wierzy¢ w Swietego Miko-
taja, czyli w to, ze §wiat wojen i konfliktéow jest domeng historii.
Pilem zmieniong wodg, stagpalem po zmienionej ziemi, oddycha-
tem zmienionym powietrzem. A wtedy przyszedt rok 2020, ktory
przynidst pandemie, wstrzasajac posadami $§wiata. Gdyby umiat
moéwié, zapewne powiedzialby, ze dorosli odpowiedzialni za ten
$wiat mogli postucha¢ zmieniajacej sie wody, ziemi i powietrza.
I - co najwazniejsze — powinni byli wyciagna¢ wnioski. Nie zrobili
tego. Miedzy rokiem 2002 a 2020 uplyneto osiemnascie lat. Wiek,
w ktorym wkracza sie w dorostos$¢. Tymczasem dorosli weigz ba-
wili si¢ w piaskownicach tego $wiata. Byli odpowiedzialni za $wiat,
ale nie okazali si¢ odpowiedzialni.

Nasz $wiat wymaga naprawy. I jestem przekonany, ze w duzym
stopniu zostanie — ba, juz jest - naprawiony. Takze przez tych,
ktorych obecnie zaliczamy do grona dzieci i mlodziezy. A prze-
ciez zadne dziecko, zaden mlody czlowiek nie zastuzyli na to, aby
nie$¢ na barkach swiat, ktéry doskonale charakteryzuje stowo two-
rzace tytul kultowego dziela filmowego - koyaanisqatsi. W jezy-
ku rdzennych mieszkancéw Ameryki Péinocnej, Hopi, wyraz ten
oznacza Zycie wytrgcone z rownowagi, zycie w stanie chaosu do-
prowadzajacego do zepsucia i rozkladu.

To dlatego napisatem Szkolg bohaterek i bohateréw. Zeby im po-
moc. A jako ze my, ktérzy - jak powtarza moja mama - mamy
osiemnascie lat plus z roku na rok rosnacy VAT, czgsto sami takze
nie dostaliémy pomocy od dorostych, chcialbym, zeby ta ksigzka
pomogla wszystkim, ktérzy po nig siggna. Poza tym zeby pomoc

dzieciom i miodziezy, trzeba pomdc najpierw sobie.

Szkota bohaterek i bohateréw ukazata sie w wyjatkowo trudnym
2020 roku, na poczatku drugiego juz lockdownu. Gdy ja pisatem,
nie bylo pandemii (chwilami trudno uwierzy¢ w $wiat przed pan-
demig, ale naprawde taki istnial). Jesli byta dla kogo$ wsparciem
w tym cigzkim czasie, bardzo, bardzo si¢ ciesze. Po premierze
szybko okazalo sig, ze trzeba pisac¢ dalej. To byta dla mnie wielka
rado$¢. A takze zaszczyt, duma i poczucie spelnienia. Ale jedno-
cze$nie odezwatl si¢ lek. Znany mi (a Wam pewnie tez) lek przed
oceny, przed sukcesem, przed porazkg. Co zatem zrobilem? Wro-
cilem do XII rozdziatu z I tomu, ktéry nosi taki tytul: Czy sukces
uszczesliwia? Czyli o klesce urodzaju. Przeczytalem go uwaznie raz
za razem i us$wiadomitem sobie, ze mdj lek jest przeciez pamigt-
ka z dawnych czasow. Kiedy to mlody Przemek chlonal jak gabka
caly paradygmat systemu edukacji: ocen, srednich, osiggni¢¢, zwy-
cigstw, sukcesow, olimpiad. Rozbroilem t¢ pulapke btyskawicznie.
»Napisales I tom dzieki gotowosci pracy nad sobg. Dzigki pokony-
waniu smokow i dementordw, dzieki rzucaniu zakle¢ Riddikulus,
dzigki stawaniu przed lustrem i spogladaniu sobie w twarz, dzig-
ki odrzucaniu iluzji, dzieki ogarnieciu si¢ w wyniku psychotera-
pii, a mowigc najbardziej symbolicznie — dzieki poradzeniu sobie
z jednym z najwigkszych paradokséw Zycia: pozostawieniu swoje-
go ego i jednoczesnie ukochaniu samego siebie”. Przypomniat mi
sie Harry, rzucajacy potezne Expecto patronum, kiedy to uswia-
domil sobie, Ze zrobil to juz wczesniej. Wtedy zaczalem prace nad
IT tomem.

Bardzo pomagala mi mysl, ze tu przeciez nie chodzi o mnie.
Przypominala mi o tym moja najlepsza na $wiecie redaktorka, Ka-
rolina Oponowicz, podkreslajac, zebym byt spokojny, gdyz jej rola
jest bycie Wasza rzeczniczka - czytelnikéw i czytelniczek. Dlatego
bardzo szybko rozprawitem si¢ z myslami ,trzeba napisa¢ porzad-

ny sequel”. Od pewnego momentu niosta mnie mysl: ,,trzeba dalej



pomagac innym poprzez jak najbardziej rzetelne i atrakcyjne przy-
blizanie im probleméw oraz wskazywanie rozwigzan”.

Zaczatem uwaznie przygladac sie po raz kolejny $§wiatu oraz stu-
cha¢ plynacych od innych oséb emocji i potrzeb. Rosta we mnie
pewnos¢, Ze temat zarzadzania tymi réznymi elementami zycia
psychicznego jest tematem najpilniejszym. Gdy powtarzatem to
na zaspach i rozstajach, na webinarach i konferencjach, czesto sty-
szalem, ze to przesada. Poznanie siebie? Poznanie swoich potrzeb?
Rozumienie swoich emocji? Akceptacja siebie? Ukochanie siebie?
Dla wielu 0s6b (z klubu dorostych) byto to przedmiotem kpin. Na
szczescie pojawilo sie wielu mowigcych doktadnie to samo doro-
stych (tych, ktorzy dorosli, zachowujac jednoczesnie w sobie calg
dziecigco$¢, i do ktorych mam zaufanie). Yuval Noah Harari,
izraelski historyk, autor stynnego Homo sapiens. Od zwierzgt do
bogow napisal, ze samopoznanie nigdy nie bylo tak naglace. A co
powinno by¢ obecnie najwazniejsze w edukacji? Harari wymienia:
»zdolnos$¢ radzenia sobie ze zmiang, uczenia si¢ nowych rzeczy
i zachowywania réownowagi psychicznej w nieznanych sytuacjach”.
Przeciez to jest istota nauki w Szkole Bohaterek i Bohateréw!

Prawo do przezywania emocji coraz cz¢sciej staje si¢ norma spo-
teczng, ale dzieje si¢ to bardzo powoli. W I tomie pisalem o smut-
ku, pisalem o dawaniu sobie prawa do stabosci. W ciagu poéltora
roku od napisania I tomu, w czasie niszczacych nas psychofizycz-
nie lockdownow, ustyszalem dziesigtki komentarzy o tym, ze chto-
paki nie placzg. Gdy zaczalem dumnie nosi¢ koszulke zaprojekto-
wang przez Marte Frej z napisem ,,Chlopaki tez ptacza”, widzialem
zniesmaczone reakcje na te sfowa. Jednoczesnie bylem §wiadkiem
tego, jak kobiety mojego Zycia buntowaly si¢ przeciwko ograni-
czajacym je wiezom i podnosity glowy - wychodzac zaréwno na
ulice, jak i z krepujacych je zwigzkow. Kilka miesiecy temu uwiel-
biana przeze mnie pisarka, Marta Kisiel, napisala zdanie: ,,Kobiety

juz sobie wywalczyty prawo do wscieklosci, pora, zeby mezczyzni
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wywalczyli prawo do ptaczu”. Poczulem ciarki. Jakie to jest w sed-
no! Juz miatem w gltowie odpowiedz na to, jak napisac ten drugi
tom najlepiej. Kiedy zrobilem ankiete na Instagramie i spytalem
moja gwardie — czyli cztonkéw i czlonkinie grupy Ksiazkagate
- moje hipotezy potwierdzily sie.

Uswiadomitem sobie, ze drugi tom bedzie tym samym co pierw-
szy, nie bedac jednoczesnie taki sam. Istota — szczegélowo omo-
wiona we wstepie do I tomu - pozostaje taka sama, a jednoczesnie
drugi rézni si¢ od pierwszego fundamentalnie. Pierwszy pozwolil
nauczy¢ si¢ trzymania r6zdzki i podstawowych zakle¢. Drugi jest
niczym rozpoczgcie fakultetu dla tych, ktérzy przebyli podstawo-
wa droge. O ile tom pierwszy byl nauczeniem si¢ Wingardium le-
viosa, Expelliarmus, Expecto patronum i Riddikulus, o tyle drugi
jest rozpoczeciem nowego przedmiotu. Obrony przed czarng ma-
gia. Rozpoczeciem dziatalnosci Gwardii Dumbledore’a.

Dlatego wstaje z 16zka i ide¢ na zajecia z obrony przed czarna
magia z Lupinem, a zaraz potem biegne na ¢wiczenia do Gwardii
Dumbledore’a. Jezeli macie ochote, chodzcie ze mng! Tak, bedzie
Voldemort. I to nie bedzie jedyny czarny charakter. Ale obiecu-
je Wam, ze zrobimy wszystko, zeby go pokonac. Jesli wyruszycie
w te podroz ze mng, chwilami nie bedzie tatwo, ale bedziecie do-
$wiadczac czego$, co sprawi, ze zapomnicie o tym, ze nie jest ta-
two. Pozycze od Natalii Hatalskiej stowa ze wstepu do jej ksigzki,
Wiek paradoksow. Czy technologia nas ocali?: ,,To ksigzka o tech-
nologii, ale tak naprawde o jakosci naszego zycia. O tym, ze mozna
je zmieni¢, zmieniajac swoje mys$lenie, nastawienie i zachowanie.
To ksigzka o rezygnacji z iluzji, ktéra jest bezpieczna i wygod-
na, ktéra moze nas karmi, ale ma niewiele wspoélnego z realnym
zyciem. To ksigzka o wyborach, ktérych powinniémy dokonac,
nawet jesli woleliby$my tego nie robi¢, bo tak byloby nam tatwiej”.
Mysle, ze profesor Dumbledore, méwiacy ,,nadejdzie czas, w kto-

rym bedziecie musieli wybiera¢ miedzy tym, co stuszne, a tym, co
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tatwe”, przybitby Natalii pigtke. Mnie pewnie tez. A co najwazniejsze
- kazdemu i kazdej z Was.

By¢ moze, kiedy si¢ schylicie, czgs¢ oséb pomysli, ze upadacie.
W porzadku, niech tak mysla, jesli nie sg w stanie zauwazy¢, ze

Wy po prostu wiazecie buty, bo wyruszacie w podréz. Jestem jed-

nak pewien, ze gdy sie wyprostujecie, zaczniecie i$¢, biec, a w kon-
cu dobiegniecie do mety, te same osoby zapytaja, czy moga pojs¢
w Wasze $lady. Bo stowa ucza, ale to przyklady pociagaja. Oddajac
Wam te ksigzke do rak, czuje si¢ jak Albus Dumbledore - w mo-
mencie, gdy sugeruje Hermionie uzycie Zmieniacza Czasu i méwi
do niej oraz do Harry’ego: ,Jesli wszystko dobrze pojdzie, dzi$
w nocy bedziecie mogli uratowac¢ wiecej niz jedno niewinne zycie”.

A zatem dobrej podrézy!

Przemek Staron
30 stycznia — 20 sierpnia 2021 roku
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Siedziala na brzegu rzeki i byla bardzo zmeczona. A na dodatek
znudzona. Zaczela sie wlasnie zastanawiaé, czy nie pora wsta¢, gdy
zobaczyla, jak obok niej przebiega biaty krélik. Biaty krélik o ro-
zowych oczkach. Jako$ specjalnie jej to nie zdziwilo. Ale gdy kro-
lik odezwal sie i wyjal zegarek na tancuszku... wtedy wszystko si¢
zmienilo. Zaciekawila si¢. Pobiegla za nim przez take. Kiedy wszedt
do kroliczej nory, weszla tam za nim. Nora okazala si¢ tunelem...
a moze studnig... bardzo gleboka studnig... dziewczynka zacze-
ta spada¢ w dét... na szczescie bezpiecznie wylagdowala... a potem
zobaczyta wiele drzwi, kluczyk do drzwi bardzo malutkich, w kon-
cu butelke z napisem ,wypij mnie”. Zrobila to, po czym zacze¢la
sie zmniejsza¢, a nastepnie, po zjedzeniu ciasteczka, powigkszac.
Pomyslala, ze bardzo oddala si¢ od swoich stop, i postanowita co
roku na Boze Narodzenie obdarowywa¢ je nowymi butami. To byt
zapewne moment, w ktérym nie miala juz watpliwosci, ze czeka ja
niesamowita przygoda. I ja, i nas — bo razem z dziewczynka we-

szlismy w $wiat czaréw i dziwow.
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Na pewno juz si¢ domysliliscie, ze ta dziewczynka to Alicja, bo-
haterka jednej z najstynniejszych ksigzek literatury dzieciecej — Ali-
cji w Krainie Czaréw — oraz jej kontynuacji Po drugiej stronie lustra.
Obie napisal ponad 200 lat temu Lewis Carroll, brytyjski pisarz, ma-
tematyk, a takze... duchowny. Gdy si¢ je czyta, nietrudno poczu¢
magie snu, ktory stal si¢ udziatem Alicji, a tym samym i naszym,
czytelnikow i czytelniczek. Niezwykle postacie to zaledwie pocza-
tek. Dzielem nietuzinkowej wyobrazni autora sg ich oryginalne po-
stawy, wypowiedzi, dzialania, a takze wzajemne do$¢ osobliwe re-
lacje. To wszystko uklada si¢ w szalong podréz malej dziewczynki,
ktdra przechodzi przez kolejne jej etapy tak zgrabnie i dynamicznie,
ze nawet nie zauwazamy, kiedy jesteSmy z powrotem na brzegu rze-
ki i towarzyszymy Alicji w wybudzaniu si¢ ze snu.

Opowies¢ o Alicji mozna odczytywac jako przygode w $wiecie
snu. Ale geniusz autora, Lewisa Carolla, pozwala nam dostrzec
W niej co$ wigcej — opowies¢ o zderzeniu $wiata dzieci ze §wiatem
dorostych. I wbrew przekonaniu (naturalnie szerzonemu przez
dorostych), ze dzieci sg od nich glupsze, okazuje sie, ze to wlasnie
matla dziewczynka jest madrzejsza od spotykanych postaci, kto-
re symbolizujg §wiat dorostych. Jezeli pozostaniemy na poziomie
snu, historia Alicji moze nas po prostu bawi¢. Ale jezeli zechce-
my zajrze¢ glebiej, nie bedzie juz tak zabawnie. Nadarzy si¢ jednak
okazja, by przyjrze¢ si¢ rzeczywistosci, w ktorej zyjemy.

Czesto stysze od mlodych ludzi takie pytanie: dlaczego dorosli
- przekonani o swojej dojrzaloéci, madrosci i zdrowym rozsadku
- stworzyli §wiat, ktory ani madry, ani rozsadny nie jest? Dlaczego
dzieci cierpia z powodu tego, Ze dorosli okazujg si¢ niemadrzy, nie-
rozsadni i niedojrzali? I wreszcie - jak sobie z tym poradzic¢?

W tym rozdziale wykladamy karty na stél. W nastepnych
rozdziatach bedziemy mierzy¢ si¢ ze szczegdtowymi pytaniami
- i bedziemy odkrywa¢ odpowiedzi. A bedzie to jak wycigganie

i odwracanie kolejnych kart z talii.
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Jestescie gotowi? No to zaczynamy!

Zakladajac, ze to, co spotyka Alicje w przemierzanej przez nig kra-
inie, to sen, nie dziwi nas, ze absurd goni tu nonsens. Autor przygdd
Alicji mial niezwykle bujng wyobraznie i stworzyl szalong historie,
w ktdrej mozliwe jest wszystko, a nic nie jest niemozliwe. Alicja do-
$wiadcza czaréw, cudow, dziwow, bo... $ni. To catkiem zrozumiate,
prawda? Ale zauwazcie, ze sen Alicji jest pod pewnymi wzgledami za-
skakujaco konsekwentny. Jej przygody pelne sa bowiem absurdalnych
zachowan i wypowiedzi postaci, ktdre spotyka.

Nie widzicie tego? Zaraz Wam to pokaze. Ale najpierw wyja-
$nie, ze istnieje zasadnicza réznica pomiedzy absurdem a non-
sensem. Nonsens jest pozbawiony znaczenia. Absurd nonsensem
nie jest. Ma znaczenie, jest jednak sprzeczny z prawami logiki.
Na przyklad zdanie ,,Cztery Harry Potter kotowrotki jes¢ Spider-
man” jest nonsensowne, pozbawione sensu i znaczenia (i oczywi-
$cie niepoprawne gramatycznie). Ale juz zdanie ,Wszystkie wrony
s3 rozowe” nonsensowne nie jest. Ma sens i ma znaczenie, ale jest
talszywe, sprzeczne z rzeczywistoécia, a wiec absurdalne. Ale nie
nonsensowne.

Po snach mamy prawo spodziewac si¢ i nonsensu, i absurdu.
Tylko ze we $nie Alicji absurd pojawia si¢ z zadziwiajaca powta-
rzalno$cia. Sa nim wypowiedzi dorostych, np. stwierdzenie Susta,
ze Alicja nie ma prawa w jakims konkretnym miejscu... rosnac.
No dobrze - kto$ powie — moze autor mial takg wizje i tyle. By¢
moze. Tylko ze Charles Lutwidge Dodgson, piszacy pod pseudoni-
mem Lewis Carroll, wyktadat na uniwersytecie w Oksfordzie ma-
tematyke i byl autorem setek prac z tej dziedziny, i nie tylko z tej,
bo takze z logiki. Mgl oczywiscie po prostu chcie¢ odpoczac od
swojej pracy i dlatego zanurzyl si¢ w $wiecie, w ktéorym obowiazu-
ja zupelnie inne prawidla. Ale to nie jest satysfakcjonujace (przy-
najmniej mnie) wytlumaczenie. Dlaczego? Dlatego ze widzimy,

ze tym brakiem logiki we $nie Alicji wykazuja sie tylko dorosli.
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To oni gadajg bzdury, natomiast Alicja, mala dziewczynka, jest
najprzytomniejsza i najrozumniejsza z nich wszystkich.

Alicja, poznajac przedziwny $wiat, chce ten §wiat zrozumie¢.
Chce pozna¢ rzadzace nim prawidla. Jest ciekawa i stawia pytania.
Jak to dziecko, prawda? Tymczasem reakcje dorostych nie sa racjo-
nalne, a ich odpowiedzi nie dajg Alicji Zadnych informacji. Jedna
z najstynniejszych scen w ksiazce to ta, w ktorej dziewczynka trafia
do domu Ksieznej. Pojawia si¢ tam tajemniczy Kot z Cheshire. Ali-
cja pyta Ksiezna:

»— Prosze mi powiedzie¢ (...) dlaczego pani kot tak si¢ usmiecha?”

Na co Ksi¢zna odpowiada:

»— Bo to kot z Cheshire (...), wiec si¢ usmiecha”.

Aha, no tak! Wszystko jasne, wyczerpujaca odpowiedz! A tak
serio — wrecz przeciwnie. Logicy powiedzieliby, ze to typowe petitio
principii, czyli blad niedostatecznego uzasadnienia. Méwiac naj-
prosciej na $wiecie, argument z..., co w stylizacji na tacing brzmi
elegancko: argumentum ad dupum. Przeciez to, co méwi Ksigz-
na, to nie jest zadna racjonalna odpowiedz. Co ma usmiech kota
do faktu, ze jest on z Cheshire? Niestety, na tym si¢ nie konczy. Gdy

Alicja probuje to zglebi¢, dyskutowaé, wypowiadajac sie

catkowicie rzetelnie, nagle styszy od Ksieznej:
»— Bo mato wiesz (...) Taka jest prawda”.
A wiec pojawia si¢ kolejny nieracjonalny argu-
ment - argumentum ad personam
g / "~ (dostownie: argument wymierzony
' -~ w osobe). Gdy Alicja zaczyna drazy¢
temat, Ksiezna zbywa jg atakiem
personalnym. Ot, dziewczyna
za malo wie. I to nie jest opinia,
Ksiezna nie méwi ,,moim zdaniem”.
To kategoryczna wypowiedz: ,taka

T jest prawda”. Zachowanie Ksig¢znej
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otwiera katalog podobnych wypowiedzi innych dorostych spotka-
nych w Krainie Czaréw. Dyskusje z Zajacem Marcowym i Szalonym
Kapelusznikiem takze nie konczg si¢ zadng konkluzjg. Kapelusznik
(ktérego i tak uwielbiam!) méwi w pewnym momencie dziewczyn-
ce: »jak nie wiesz, to sie nie odzywaj”.

Czy historia Alicji nie przypomina historii z dziecinstwa wie-
lu z nas i sytuacji, gdy byliémy traktowani niepowaznie? Dlaczego
w ogoéle mieliby§my uzna¢, ze to jest w porzadku? Janusz Korczak
podkreslal, ze dzieci sg takimi samymi ludzmi jak dorodli, tylko
ze mniejszymi. Latwo zby¢ dziecko, méwigc, ze jest jeszcze male,
ewentualnie dodajac co§ w rodzaju ,,0j, juz nie badz taka wrazli-
wa’, ,,to bylo na zarty”, ,,jak doro$niesz, to zrozumiesz” itd. Styszac
takie stowa, dziecko ma wrazenie, ze jest nie takie jak trzeba. Ze
nie pasuje do wymagan, wizji, jakie maja doroéli. Czuje si¢ glupie,
zbyt emocjonalne, dziecinne. A to nie jest dobry grunt do budo-
wania zaufania do siebie, poczucia wlasnej warto$ci, sprawczosci
i skuteczno$ci.

Za tym kryje si¢ co$ jeszcze. Widzicie, kazdy z nas przez cale
zycie uczy si¢ rozumienia $wiata. Jako dzieci boimy si¢ ciemnosci

i potworéw wyskakujacych spod 16zka, ale dos¢ szybko

zaczynamy kumac, ze to wytwor naszej wyobrazni.
Potem robimy si¢ coraz starsi i cho¢ rozumiemy coraz
wiecej, przestajemy rozumiec¢ inne rzeczy, abstrak-
cyjne. Po co zyje? Dlaczego cierpig? Jaki jest sens tego
wszystkiego? I potem cale zycie pr(’)bujemy\ ) AN
sobie to wszystko utozy¢ w glowie. To~
jest normalna, typowa droga. W ten
proces wkrada sie jednak pewien cien.

Otéz w pewnym momencie zauwaza-
my, ze ci dorosli, ktérzy od zawsze wy-
dawali nam si¢ madrzejsi, niekoniecz-

nie tacy s3. Mlody czlowiek patrzy na $wiat
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zarzadzany przez dorostych i nie wierzy wlasnym oczom. Co
oni robig?! Dlaczego podejmujg tak irracjonalne decyzje?! Bledy
popelni¢ moze kazdy, ale blad na bledzie?! Glupie obstawanie
przy swoim? Brak krytycyzmu? Tlumaczenie, ktére nie ttumaczy
niczego?

Wezmy najprostszy przyktad. Kiedys modne byto haslo: ,,ucz si¢
ucz, nauka to potegi klucz”. Teraz rzadko sig je styszy, ale dorosli
i tak kaza si¢ dzieciom uczy¢. Kazg si¢ uczy¢, a jednoczesnie sami
zaprzeczajg naukowcom. Na przyklad rzadzacy wielu krajoéw igno-
ruja zagrozenie klimatyczne. Mlodzi ludzie zaczynaja protestowac.
Dlaczego nie dbacie o $wiat, ktéry nam macie zostawic? - pytaja.
Caly czas mam przed oczyma zdjecie transparentu z mlodziezo-
wego strajku klimatycznego, ktére obiegto internet: ,Dlaczego ka-
zecie nam si¢ uczy¢, jezeli nie stuchacie uczonych?”.

Dwie konwersacje, ktore Alicja prowadzi z dorostymi, daja do
myslenia w tej materii. O pierwszej — z Suslem - wspomnialem juz
wyzej. Przyjrzyjmy sie jej teraz dokladnie:

»— Czy musisz si¢ tak rozpychac? — odezwal sie Susel, ktory sie-
dzial tuz obok. - Nie mam juz jak oddychac¢.

— Nic na to nie poradz¢ — bardzo pokornie odpowiedziala Alicja
- ja tylko rosne.

- Nie masz prawa tutaj rosna¢ — o$wiadczyt Susel.

- Nie opowiadaj bzdur. - Alicja byla juz bardziej stanowcza.
- Sam wiesz, ze i ty ro$niesz.

- Owszem, rosng, ale w rozsagdnym tempie - powiedzial Suset
- a nie tak $miesznie i dziwnie jak ty. - Oburzony wstal i przeniost
sie na przeciwng strone sali sagdowej”.

Co tu sie dzieje? Zaprzeczanie czemus, co jest naturalne. Alicja
roénie, a Susel moéwi, ze nie ma prawa tutaj rosna¢. Czy to narusza
w jaki$ sposob wolnos¢ Susta? Nie, bo raz, ze Alicja o swoim ro$nie-
ciu nie decyduje, a dwa, Ze on w kazdej chwili moze zmieni¢ miejsce

(co zreszty po chwili robi). W dodatku Suset stwierdza, ze to, jak on
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roénie, jest zupelnie normalne i rozsadne,
natomiast Alicja roénie $miesznie i dziwnie.
Ta krétka wymiana zdan przypomina mi
wypowiedzi dorostych, ktérzy rzeczywiscie
nie stuchajg naukowcéw, z dekady na de-
kade coraz lepiej ttumaczacych nam wiele
zjawisk. Wiemy juz przeciez, dzieki danym
naukowym, ze np. zagrozenie klimatyczne
jest faktem, a rézne orientacje psychosek-
sualne nie sg zaburzeniem czy choroba.
A tu przychodzi dorosty i méwi do mlodego
czlowieka, ktéry kocha osobe tej samej plci,
ze to jest nienaturalne. Gdy mlody czlowiek
stwierdza: ,przeciez ja kocham dokladnie
tak samo jak wy, doro$li, ktérzy kochacie
osoby plci przeciwnej”, styszy, ze nie. Jego
— dorostego - jest normalne, rozsadne, zgod-
ne z naturg, a to, co w mlodym cztowieku,
jest dziwne, nienormalne, zaburzone.

Innym $wietnym przykladem jest wy-
miana zdan, ktéra pojawia si¢ pomiedzy
Krélem Kier, Szalonym Kapelusznikiem
ijednym z przysiegtych.

»— Udowodnij - powtdrzyl Krol, ktory
bardzo si¢ juz rozgniewal - albo kaze cie
$cig¢ bez wzgledu na to, czy jeste$ zdener-
wowany, czy nie.

(...)

- No to w takim razie Suset powie-
dzial... - znowu zaczal Kapelusznik, roz-

gladajac si¢ niespokojnie dookota (...).
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ORIENTAC]A
PSYCHOSEKSUALNA

To czes¢ naszej toz-
samosci dotyczaca
tego, kto nam sie
podoba, w kim sie
zakochujemy

i zkim chcemy
tworzy¢ zwigzek.
Najczesciej mowi sie
o trzech orientacjach
psychoseksualnych:
heteroseksualnej,
homoseksualnej,
biseksualnej. Ale
dzieki rozwojowi
nauki wiemy juz, ze
jestich wiecej — jak
aseksualnosc czy
panseksualnose.

Co wazne, za btedne
uznaje sie nazywanie
orientacji psychosek-
sualnej ,preferen-
cjami seksualnymi”.
To okreslenie suge-
ruje, ze orientacja
jest przedmiotem
wyboru - a nie jest.
Jest ona naturalnym
kierunkiem rozwoju
psychoseksualnego.
Mowimy o orientacji
psychoseksualnej,

a nie seksualnej, oraz
O rozwoju psycho-
seksualnym, a nie
seksualnym, zeby
podkresli¢, ze sek-
sualnosc¢ to réwniez
Swiat naszych uczug,
relacji, doswiadczen,
ciafa i zdrowia.
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- No a potem - ciggnal Kapelusznik - ukroitem sobie kolejng
kromke chleba z masetkiem...

— Ale co powiedzial ten Susel? — spytal jeden z przysieglych.

- Tego nie potrafi¢ sobie przypomnie¢ — przyznal Kapelusznik.

— MUSISZ sobie przypomnie¢ — zauwazyl Krol - bo inaczej kaze
cie Sciac.

Nieszczegsny Kapelusznik wypuscil z rak filizanke oraz chleb
z maselkiem i upad! na jedno kolano”.

Kiedy czytalem Alicje w Krainie Czaréw po raz pierwszy i do-
tarlem do tej sceny, stangta mi przed oczyma sytuacja z typowej
lekcji. Dziecko zostaje wezwane do odpowiedzi. Stoi pod tablicg
i nie moze sobie czego$ przypomniec. Nie styszy raczej: ,,Ta infor-
macja jest na pewno w Twoim umysle. MoZe emocje ja przystonity.
Pomoge Ci ja wydoby¢”. Niestety. Zazwyczaj niemozno$¢ przypo-
mnienia sobie skutkuje karg, tak jak w uniwersum stworzonym
przez Carolla - tu jedynka, a tam $cigciem. Zauwazcie, Ze zaréw-
no Krélowa, jak i Krol Kier rzucajg rozkazami écinania poddanym
gléw zupelnie spontanicznie, bez jakiegokolwiek racjonalnego
powodu, bez zadnej faktycznej winy skazanych. Dziecko stojace
pod tablicg nie wybiera niepamigtania. Moze si¢ nie nauczylo. Ale
skad nauczyciel ma o tym wiedzie¢? Moze powodem milczenia jest
stres? A nawet jesli dziecko si¢ nie nauczylo, to czy przypadkiem
dorosty nie powinien sobie postawi¢ pytania ,dlaczego”? Moze
material byt za trudny? Moze nie zostal nalezycie wyjasniony?
Moze dziecko ma problemy w domu? A w ogdle czy uczenie si¢ na
pamigc jest sensownym pomystem?

Pamigtam, jak w szkole karano nas za ziewanie. Nie za jakie$
niekulturalne ostentacyjne ziewanie, ale takie zwykte, dyskretne.
A przeciez ziewanie jest czyms$ naturalnym! To czysta biologia.
Natomiast to, co mozemy $wiadomie wybra¢, to zastonigcie ust.
Jedynie za niezastoniecie ust kto§ moze nam zwroci¢ uwage.

Za ziewanie, czyli probe dotlenienia moézgu przez organizm,
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juz nie. To znaczy moze, ma do tego prawo, ale nie ma zadnych
podstaw.

To, ze dorosli bywaja bezmyslni, doskonale wida¢ w konkluzji
Krola Kier.

»— Jak ktéry$ z nich mi wyttumaczy, o co chodzi w tym wierszy-
ku - odezwata si¢ Alicja (ktora tymczasem tak urosta, ze nie bata
sie nawet przerwa¢ Krélowi) - dam mu sze$¢ pensow. Bo MOIM
zdaniem nie ma tu ani krzty sensu.

Wszyscy sedziowie zapisali na swoich tabliczkach: »Bo JE]J zda-
niem nie ma tam ani krzty sensu, ale zaden nie prébowat wyja-
$ni¢ znaczenia tego, co im przeczytano.

— Jezeli nie ma w tym zadnego sensu — powiedzial Krél - to tym
lepiej, bo $wiat nie musi si¢ biedzi¢ nad tym, by go znalez¢”.

Co$ ma sie nijak do faktow? Trudno, tym gorzej dla faktow
- zdaje si¢ méwi¢ Krol Kier. Taka postawa to wypowiedzenie otwar-
tej wojny racjonalnosci. A przeciez to dzigki racjonalnosci, ktdra
pcha rozwdj nauki i techniki, mozliwa jest gastroskopia i rozmowa
z kolega z Nowej Zelandii w czasie rzeczywistym (oczywiscie nie
chodzi o to, ze naraz, ze robig nam gastroskopie i jednoczesnie ga-
damy sobie na Skypie, to mimo wszystko byloby dos¢ trudne, biorac
pod uwage, ze trudno wtedy o dobra dykcje). O elektronicznych ta-
blicach czy zdalnych lekcjach nie wspominajac.

Cisnie si¢ na usta pytanie: kto tak naprawde jest zwariowany,
a wiec pozbawiony rozumu, w Krainie Czaréw? I kto jest zwario-
wany, a wiec pozbawiony rozumu, w naszym $wiecie?

Doroéli. Swiat dorostych jest pozbawiony rozumu. Alicja jest
kazdym i kazdg z nas. My jestesmy Alicja w kazdej sytuacji, gdy
doroéli porzucaja logike, rozum, madro$¢, nauke i zarzucajg nas
absurdem. Jak sobie z tym poradzi¢? Jak poradzita sobie Alicja?

Na szczescie wiemy juz dobrze z I tomu Szkoly bohaterek i bo-
hateréw, ze problemy maja swoje rozwigzania. A przygody Alicji

otwierajg przed nami calg palete rozwigzan. Pierwszym z nich jest
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po prostu przeczekanie. Bo sen si¢ kiedy$ skonczy. Jest taka rada,
ktora widziatem juz w niejednej ksigzce: wez kamien i napisz na
nim, na kazdej ze stron, jedno zdanie. ,,To tez minie”. Schowaj go
do kieszeni. Za kazdym razem, gdy bedziesz czu¢, ze masz czego$
serdecznie dosy¢, wyciagnij go. Zawsze przeczytasz to samo. Co
ciekawe, to dziata nie tylko w trudnych sytuacjach! Taki kamien
ostudzi cie, gdy bedziesz zanadto podekscytowanaly. Jesli spojrzy-
my na przygody Alicji z lotu ptaka, zobaczymy, ze zadna sytuacja
nie trwa wiecznie. Konczy si¢. Wszystko si¢ konczy. Wigc czekamy.

Macie watpliwosci, czy to dobra strategia? Nie dziwie sie Wam.
Co z ludzmi, ktérzy zyli podczas wielkich wojen i tych wojen nie
przezyli? Czy i dla nich opcja ,,przeczekac” jest najlepsza? Co, jezeli
sen nie minie?

W zadnym wypadku nie jest to opcja najlepsza, ale stanowi ona
podstawowe rozwigzanie. W wielu sytuacjach samo przeczekanie
moze duzo zmienic. Jedli na przyklad mamy nauczyciela, ktory
niestety zachowuje si¢ podobnie jak Krél Kier, uswiadommy sobie,
ze nie bedziemy mieli z nim do czynienia przez cale Zycie. Mozemy
zagryz¢ zeby, spelniac jego oczekiwania chocby dla §wigtego spo-
koju i mie¢ $wiadomos¢, ze nie bedzie nas uczyl wiecznie. Podkre-
$lam - przeczekanie to pierwsza opcja z palety rozwigzan. Tak, jest
rozwigzaniem biernym. Ale by¢ moze czasami koniecznym i jedy-
nym dostepnym. (O reagowaniu na przemoc i zwigzanych z tym
komplikacjach napisze szczegétowo w dalszej czesci ksigzki).

Warto rozejrze¢ si¢ za innymi. A to, jak Alicja reaguje na absur-
dy $wiata dorostych - a reaguje na rézne sposoby — moze by¢ dla
nas inspiracja.

Jedna z jej strategii polega na tym, ze dziewczynka krok po kro-
ku, cierpliwie wskazuje dorostym ich btedy. Doskonalym przykta-
dem jest jej konwersacja z Krélem Kier.

»W tej samej chwili Krdl, ktéry wczesniej zajal si¢ zapisywaniem

czego$ w notesiku, zawotat:
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- Cisza! - I odczytal ze swego notesu:
- Punkt Czterdziesty Drugi: KAZDA
OSOBA, KTORE] WZROST PRZEKRA-
CZA JEDNA MILE, ZOBOWIAZANA
JEST DO OPUSZCZENIA SADU.

Wszyscy wlepili oczy w Alicje.

- Ja nie mam JEDNE] MILI wzrostu

BUNT MAS

Zjawisko opisane
przez Joseé Ortege

y Gasseta, XX-wiecz-
nego hiszpanskiego
filozofa w dziele

o tym samym ty-
tule. Polega ono

Na przejeciu petni

wiadzy spotecznej
przez masy. Wedtug
mysliciela cztowiek
masowy to taki,
ktoremu wystarcza
lowa. raz na zawsze to, co

— Ale i tak za nic w éwiecie stad nie wyj- i€ albo cowydaje
mu sie, ze wie. Jego
gtowa petna jest
nie jest zaden paragraf: wymyglites to przed gotowych mysli, ale
brak mu umiejetno-
sci myslenia.

- powiedziala.
- Masz - rzekl Krol.
— Masz ponad dwie mile - dodata Kro-

de - o$wiadczyta Alicja. — A poza tym to

chwila.
- To najstarszy paragraf w tej ksiedze
- powiedzial Krol.

- Jesli tak, to powinien by¢ Punktem

Pierwszym - odparta Alicja.

Krol zblad? i szybko zamknat notes”.

Alicja wykorzystuje tutaj znang od czaséw starozytnych meto-
de, ktdrej najbardziej znanym oredownikiem i praktykiem byt So-
krates. Wskazuje sprzecznos¢ w wypowiedzi rozmoéwcy. Kiedy$
ta metoda byla o tyle skuteczna, ze jesli komus wytknieto sprzecz-
no$¢, wycofywat sie. Tak jak zrobil Krél Kier. Od czasu, kiedy me-
dia spotecznosciowe staly si¢ areng, ktéra umozliwita bunt mas,
ta metoda moze nie da¢ oczekiwanego rezultatu. W internecie bo-
wiem obowiazujg inne reguly. Mialem miliardy sytuacji, gdy wy-
kazywalem w komentarzach na Facebooku sprzecznosci. Zdarzato
sie, ze kto$ odpisywal, nie odnoszac si¢ do meritum, ale reagowat
ztosliwym, zupelnie nierzeczcowym pociskiem. I nierzadko widzia-

tem, jak jego komentarz zbiera mnostwo lajkéw. Byla sprzecznosc?
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Byla. Wykazano sprzeczno$¢? Wykazano. I co z tego? — zdajq sie re-
agowac ludzie, ktérym ja wytknieto. W necie, w telewizji, w radiu,
na lekeji, w domu, w pracy.

W takiej sytuacji czltowiek, ktéry postuguje si¢ racjonalnoscia,
zaczyna czué, ze ma dosy¢. Zaczyna widzie¢, ze racjonalne metody
juz nie wystarczajg. Alicja w pewnym momencie takze ma dosy¢.
I wtedy dzieje si¢ co$ przedziwnego.

»— Niech przysiegli oglosza werdykt - rozkazat [Krol] juz chyba
po raz dwudziesty tego dnia.

- Nie, nie! - zawotata Krélowa. — Najpierw wyrok, a werdykt
dopiero potem.

- Bzdura i nonsens! - odezwata si¢ glosno Alicja. - Co za glupi
pomysl, zZeby rozpoczyna¢ od wyroku!

— Zamknij buzie! - powiedziata Krélowa, czerwieniejac ze ztosci.

- Nie zamkne! - odrzekta Alicja.

- Scig¢ jej gtowe! — wrzasnela Krélowa najglo$niej, jak umiata.

Nikt si¢ nie ruszyl.

- Kto by si¢ tam wami przejmowal? - powiedziala Alicja (ktora
tymczasem urosta juz do swych normalnych rozmiaréw). - Jeste-
$cie tylko talig kart, niczym wigcej”.

To jest jedna z najwazniejszych scen w calej opowiesci o przy-
godach Alicji. Zobaczcie, co Alicji pomaga. To, Ze zaczyna rosnac.
Staje si¢ silniejsza od nieracjonalnych, grozacych jej $cieciem glo-
wy postaci. Dzieki temu potrafi ztapa¢ dystans.

Podobny motyw zobaczymy juz niebawem w przygodach
Pippi. Pippi jest najsilniejsza dziewczynka na $§wiecie. Gdyby nie
byla silna, bytoby jej trudno przegonic i ztodziei, i ludzi, ktérzy
chcieli umiesci¢ ja w domu dziecka. Ale, ale! Czy tu chodzi o sile
fizyczna? O wzrost? Przeciez to czgsto jest zupelnie niezalezne
od nas! Wzrostu nie wybieramy, sily tez nie zawsze, a nawet je-
8li jest to mozliwe dzigki ¢wiczeniom czy kursom samoobrony,

rzadko si¢ sprawdza jako metoda rozwigzywania problemdw.
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I co ciekawe, w zyciu, ktdre coraz bardziej toczy si¢ online, nieko-
niecznie ma znaczenie.

Za to niezmiennie ma znaczenie inny rodzaj sily, dzieki kto-
remu wzrastamy — wsparcie otrzymane od innych. Ale widzicie,
z tym wsparciem innych bywa tak, Ze ono raz jest, a raz go nie ma.
Naturalnie bardzo wazne jest budowanie wtasnej sieci wsparcia,
ale warto jednoczesnie robi¢ wszystko, by centrum wsparcia uczy-
ni¢... samego siebie.

Gdy Fundacja ,,Szkota z Klasg” poprosila mnie o napisanie
o warto$ciach w ramach stworzonego przez nig oraz Google pro-
jektu ,,Asy Internetu”, napisalem opowiadanie migdzy innymi
o sile. Zawartem w nim przekonanie, ze silg jest, a raczej powinno
by¢ to, co mamy w sobie samych. Dlatego wlasnie najpotezniejsza
sila to co$, co budujemy wewnatrz siebie (i co zwykle troche trwa).
Tak rozumiana sila jest gotowoscig do stawiania czola przeciwno-
$ciom, wynikajaca ze $wiadomosci siebie, swoich mocniejszych
i stabszych stron, z rozumienia wlasnych potrzeb i emocji. Sita to
takze rozumienie (ktore nie jest tym samym co usprawiedliwianie)
tych, ktérych mozna by nazwaé naszymi przeciwnikami. Bardzo
czgsto, gdy im si¢ uwaznie przyjrzymy, zobaczymy w nich raczej
biednych, pogubionych ludzi, ktérzy - tak jak pisalem w tomie
I - upokarzaja, bo sami zostali upokorzeni. To jest wazna meto-
da radzenia sobie, opiewana przez myslicieli zwigzanych ze sto-
icyzmem. Zobaczy¢ w tych, ktorzy zachowuja si¢ w stosunku do
nas niefajnie, osoby, ktore robig to nie dlatego, ze czuja si¢ silne,
ale wrecz przeciwnie — dlatego, ze czuja sie stabe. Gdy to zobaczy-
my, mozemy poczu¢ w sobie to, co méwita Alicja - kto by si¢ nimi
przejmowal, skoro sg tylko talig kart?

Jest jeszcze jedno rozwiazanie, ktére podsuwa nam opowiadanie
z ksigzki Powrdt do Krainy Czaréw. Wida¢ w nim stynnego Waleta
Kier, ktéry juz w oryginalnej historii byl oskarzony o kradziez cia-

steczek. Okazuje sie, ze tak, to on ukradt ciasteczka - a na dodatek
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ukradt prawdziwg korone¢ Kroéla Kier. Niezaleznie od tego, jak oce-
nimy to etycznie, byla to dla niego bron przeciwko nieracjonalno-
$ci. Znalazl wytom w systemie. Zbuntowal sie. Wykorzystal gltupote
Krolowej i Krola Kier. I odszedl z Krainy Czardw.

Sen Alicji si¢ po prostu skonczyt — nie miata na to wplywu.
Walet Kier zrobil to $wiadomie. I by¢ moze przy okazji podsunat
nam rozwigzanie, ktore zawsze warto mie¢ w zanadrzu. Pozosta-
wi¢ nieracjonalnych, zapetlajacych si¢ w swojej irracjonalnosci do-
rostych samym sobie. Czy zawsze si¢ da? Nie, wtedy wré¢my do
rozwigzania pierwszego. Czasem jednak myslimy, Ze si¢ nie da,
a tymczasem, gdy si¢ uwaznie przyjrzymy — okazuje si¢ to mozli-
we. Zdarza si¢ jednak, Ze to jedyna sensowna opcja — przeczekac.

Jedno natomiast jest pewne. Nie jesteSmy skazani na niemoc.
Mamy mozliwo$¢ podjecia decyzji, co zrobimy ze sobg w tym $wie-
cie dorostych. Zwlaszcza ze ten $wiat jest mimo wszystko przewi-
dywalny. Zasady zaréwno tego $wiata, jak i tego, ktéry odkrywa
Alicja, cechuje wewnetrzna sp6jnos¢. Reguly sa dziwaczne i bez-
sensowne, ale s3. Ich poznanie ulatwia przezycie. Niestety, wcale
go nie gwarantuje. Ale dzieki zrozumieniu tych prawidel mozemy
go okielzna¢, a dzigki wewnetrznej sile i szacunkowi do samego
siebie zdobywamy gotowo$¢ do dokonania wyboru, bez poczu-

cia winy i wstydu. I warto to zrobi¢ - i robi¢ — bo Zycie jest zbyt

krétkie i ma zbyt wiele fantastycznych mozliwosci, by traci¢ czas

na sen o bezrozumnej talii kart.




