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Slowo wstepne

O doktorze Davidzie R. Hawkinsie dowiedziatem si¢ przez
przypadek. W 2004 roku bytem z zong w Walii, gdzie spotka-
lismy kobiete, z ktérg do$¢ szybko przeszli§my w rozmowie
na tematy zwigzane z duchowo$cig. Nowa znajoma zapytata
jakie ksiazki czytuje. Odpartem, ze interesuje mnie ducho-
wo$¢ i chociaz ksigzki odgrywaja wazng role w moim rozwoju,
ostatnio nie czytalem zadnej pozycji na ten temat. W odpo-
wiedzi ustyszalem, ze jedynym autorem, ktérego mi poleca,
jest doktor David R. Hawkins.

Jaki$ miesigc pézniej wyjalem ze skrzynki pocztowej
egzemplarz ksigzki Sita czy moc. Nastepnie bedac w Sedonie
w stanie Arizona poszedlem na wyklad doktora Hawkinsa.
Doktor méwit ponad godzine. Wyszedtem szybko w przerwie
majac tzy w oczach. Dodam, ze to byly 1zy z wdzigecznosci.

Kolejne lata, poSwiecone budowaniu biznesu i wychowy-
waniu pieciu synéw mijaly bardzo szybko, ale z zong znajdo-
wali$my czas na to, by chodzi¢ na wyktady doktora Hawkinsa.
Ostatecznie zadeklarowali$my mu swoja pomoc w szerokim
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zakresie. Kiedy doktor skoniczyl osiemdziesiat lat coraz rza-
dziej prowadzil wyktady, ale nadal kazdy z nich wzbogacat
zycie stuchaczy. Odejscie ,,Doktorka”, jak nazywaliSmy go
z czulodcia, bylo bolesne. Dla mnie i tysiecy innych oséb,
doktor byt darem od Boga.

Jak sie dowiedziatem w 2015 roku, doktor zostawitl nie-
opublikowany rekopis pt. Sukces jest dla Ciebie. Zajmujac sie
cale zycie biznesem, poznatem zaréwno sukces, jak i porazke,
wiec nie mogltem sie doczekad poznania tego, co doktor miat
do powiedzenia na ten temat. Wiele lat temu, gdy prowadzi-
tem firme Illuminations, pracowatem ze wspanialym cztowie-
kiem, ktéry znacznie przyczynit si¢ do rozbudowania matej
firmy Starbucks w globalna sie¢. Pewnego dnia opowiedzial mi
o tym, jak wazne jest kierowanie si¢ tymi samymi warto$ciami
w kazdej zyciowej roli. Dodatl, ze wigkszo$¢ ludzi odgrywa
wiele rél: jedng w pracy, inng w domu, jeszcze inng w Zyciu
duchowym. Wedtug niego ludzie osiggaja petni¢ mozliwosci,
gdy wiedza, kim sa, i kiedy kierujg sie tymi samymi wartos-
ciami we wszystkich sferach swojego zycia.

Praca doktora Hawkinsa pomaga nam odkry¢ te naj-
wazniejszg role - to kim naprawde jeste$my, i odnie$¢ to
do wszystkich swoich zyciowych dos§wiadczen. W niniejszej
ksigzce doktor przeplata swdj sposdb postrzegania zycia prak-
tycznymi i niezmiennymi spostrzezeniami, ktére dotycza
uniwersalnych zasad oraz réznic pomiedzy wyobrazeniami
o rzeczach a ich istota.

Osoby, ktére znajg dorobek doktora, beda zachwycone
tym, jak Sukces jest dla Ciebie taczy ich dotychczasowa wiedze
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z kwestig sukcesu w biznesie. Czytelniku, u§miechniesz sie
podczas lektury réznych opowiesci, miedzy innymi tej o re-
stauracji, w ktérej z uporem podaje sie tylko malinowy sos
winegret, chociaz klient chce po prostu znany mu sos tysigca
wysp czy sos z niebieskiego sera plesniowego.

Jesli jednak jeszcze nie poznate$ prac doktora Hawkinsa,
ta ksigzka jest doskonatym wprowadzeniem. Zawiera gtebokie
spostrzezenia, ktére pozwolg ci osiggnaé to, czego pragniesz.
Przedsiebiorcom doktor méwi, ze stuzy¢ nalezy tylko jednemu
klientowi. Wyjasnia tez dlaczego tak jest. Jesli planujesz bi-
znes, ta ksigzka jest bezcennym Zrédtem informacji. Przeczy-
taj ja zanim zaczniesz i zawsze trzymaj pod reka.

Po przeczytaniu rekopisu postanowilem zastosowaé przed-
stawione w nim zasady. Natychmiast przypomniatem sobie
jakie jako$ci sprawily mi najwiekszg satysfakcje w zyciu za-
wodowym. Odkrytem tez aspekty, w ktérych bytem zabloko-
wany i odzyskatem w nich wolno$¢. Kilka miesiecy pdzniej,
gdy w pracy zmagaltem sie ze stresem, zona zasugerowala,
zebym zajrzalt do rekopisu doktora. Prawde powiedziawszy,
jej sugestia mnie rozdraznita, ale nastepnego dnia wzigtem
rekopis do reki i przeczytalem jeden rozdzial. Stres minat
natychmiast. Postanowitem ze niniejsza ksigzka bedzie miata
swoje state miejsce na moim biurku.

Traktuj te ksiazke jako wprowadzenie do biznesu i zycia.
Napisal ja skromny czlowiek, ktéry stat sie wielki; wybitny
cztowiek, ktory korzystat ze swoich daréw, niosac pomoc
innym i budujgc przy tym $wiatowej stawy praktyke lekarska,
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a ponadto byt cztowiekiem uduchowionym, ktéry w kazdym
dostrzegal petnie.

Jestem bezgranicznie wdzieczny za to, ze doktor Hawkins
pojawit sie w moim zyciu. Z calego serca pisze z pokora te
stowa. Czytelniku, ktéry masz wtasnie w rekach te ksigzke,
zycze Ci odkrycia lub przypomnienia sobie jak wspaniate
masz mozliwoéci i jak Twoja zyczliwo$é moze przyczynié sie
do poprawy zycia Twojego i innych.

Wally Arnold”
Santa Monica, Kalifornia, 2015

*  Wally Arnold, jest znanym w Stanach Zjednoczonych przedsiebiorcg, zalozycie-

lem odnoszacych sukcesy firm: Popcornopolis oraz Illuminations (przyp.red.).



Slowo od amerykanskiego wydawcy

Kto nie chcialby odnie$¢ sukcesu? Ile znamy oséb, ktére daza
do przecietnosci lub, co gorsza, porazki? Prawdopodobnie ani
jednej. Jezeli kazdy pragnie sukcesu, dlaczego tak niewielu
osobom udaje sie go osiagnaé? W tej ksigzce doktor David R.
Hawkins omawia powyzsze zagadnienia i udziela praktycz-
nych wskazéwek, ktére prowadza do Zrédta prawdziwego
sukcesu - tego jacy jeste$my i co sobg reprezentujemy.

Rekopis tej ksigzki powstat w roku 1991. Od tamtej pory
niemal catkowicie zmienita si¢ technologia. Chociaz po-
wszechny dostep do internetu sprawit, ze przedawnito sie
wiele wcze$niejszych systeméw informacji, przekonamy sie,
ze podstawowe zasady budowania sukcesu pozostaty nie-
zmienne. Doktor Hawkins zacheca do wyprébowania tych
ponadczasowych zasad.

Czytelnicy zauwaza, ze doktor Hawkins czerpie z wlas-
nych dos§wiadczeri weterana drugiej wojny $wiatowej, biznes-
mena, psychiatry i naukowca, by zilustrowaé swoje postulaty.
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Niektére przyktady dzieja sie w realiach technologicznie nie-
aktualnych (w dobie internetu mozemy spokojnie darowa¢
sobie zasigganie informacji telefonicznej o repertuarze kin),
lecz méwi o bardzo aktualnych sprawach, jesli chodzi o meri-
tum tego, czym jest sukces i jak go osiaggnaé. Poczucie humoru
Autora, w potgczeniu z bezpretensjonalnym stylem sprawia,
ze czujemy sie jak jego towarzysze w tej podrdzy.

Przez cate zycie doktor Hawkins byt oddany niesieniu mi-
tosci, zmniejszaniu cierpienia i promowaniu sukcesu innych
ludzi. Jego pokaZne zyciowe osiagnigcia wynikaly z tego, jaki
byl, i odzwierciedlaty zasady, wedtug ktérych postepowat.
Odnosit sukcesy niemal we wszystkim czego sie podjal. Zasady
przedstawione w tej ksigzce zrodzily sie z osobistego doswiad-
czenia kilkudziesieciu lat zycia oraz licznych przedsiewzig(,
a ich skuteczno$¢ zostata udowodniona. Jak wiekszos¢ ludzi
sukcesu, doktor Hawkins byt pokorny, przystepny, zyczliwy,
wspanialomyslny, wspétczujacy, kochajacy, radosny, zabawny
i wspierajacy zycie we wszystkich jego przejawach. Jestem
bardzo wdzigeczna, ze mogtam przebywaé w jego obecnosci.

Ksigzka jest darem serca przepetnionego wdziecznoscia
dla wszystkich, ktérzy naprawde pragng sukcesu.

Dr Donna L. Robinson



WSTEP

DROGA DO SLAWY
I BOGACTWA

Czytelniku, ciesze sie jak dziecko, ze kupile$ te ksigzke. Dla-
czego? Patrzenie na to, jak inni wspaniale prosperuja, jak
sie rozwijajg, kwitng i odnosza sukcesy sprawia mi ogromna
rado$¢. Tajemnica sukcesu tkwi w tym, ze kiedy ja go osiggam

oznacza to, ze Ty w zwigzku z tym osiggasz go réwniez. Wiek-
szo$¢ ksigzek na temat sukcesu to poradniki ujmujace rzecz

praktycznie. W naszym $wiecie sg przyjete trzy podejécia do

zycia: ,,posiadanie”, ,,dziatanie” i ,,bycie”, wigkszo$¢ ludzi

zacheca do dziatania, ale nie méwi sie o tym, jak ,,mie¢”, po

prostu ,bedac”. A przeciez, kiedy w konicu osiggamy sukces,
nie ma to nic wspélnego z pieniedzmi czy stawa, tylko ze

zmiang poziomu naszej $wiadomo$ci - to, ze co$ z tego mamy,
staje sie tego samoczynnym skutkiem.

Wszyscy, ktérzy gorgczkowo walczg o sukces, sg na pozio-
mie ,,mie¢”. Uwazaja, ze aby co$ osiggna¢, nalezy tego prag-
na¢, a nastepnie harowac na to jak wét. Jedyng pobudka ich
dzialania jest pragnienie posiadania. Ludzie na tym poziomie

Droga do stawy i bogactwa
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$wiadomo$ci z roku na rok sg coraz bardziej wykoriczeni i co
najwyzej, ocieraja si¢ o sukces. Czym zatem jest sukces?

Otdz zarobione przez innych miliony nie robig na mnie wra-
zenia. Robig na mnie wrazenie miliony, ktérych nie zarobili.
Latwo jest zdoby¢ bogactwo i stawe. Jest to tak banalne, ze
z bélem patrze na ludzi walczacych, cierpiacych i poswieca-
jacych sie bezowocnie, krecacych sie w kétko, podczas gdy
z gbéry wiadomo, ze obrana $ciezka z pewnoscig doprowadzi
ich do porazki.

Juz w momencie powstania nowego biznesu da sie stwier-
dzi¢ czy odniesie on sukces czy tez nie. Znamiona porazki
widoczne sg od poczatku. Niewtasciwe miejsce, niewtasciwa
lokalizacja, niewla$ciwa nazwa, niewla$ciwa motywacja, nie-
wiasciwy produkt, niewlasciwy czas, niewtasciwy wizerunek,
niewtasciwe podejscie, niewlasciwi pracownicy, niewtasciwe
kolory, wystrdj, atmosfera, muzyka, kiepskie jedzenie, marna
obstuga, dlugie kolejki, staba jako$¢, tandetne opakowania,
a w dodatku najwiekszy btad z mozliwych: dbanie jedynie
o wlasny interes zamiast zaspokajania potrzeb ludzi, wyzy-
skiwanie ich celem odniesienia osobistych korzysci. Znamy
to z restauracji, do ktérej nie wrécimy, ze sklepu, ktérego
unikamy, zeby nie mie¢ do czynienia z okropnymi pracow-
nikami, z odstreczajacej obstugi w banku czy w sklepach,
w ktérych zrobilismy zakupy tylko dlatego, ze nie mielismy
wyboru.

Mozemy si¢ wiele nauczy¢ na przyktadzie innych. To wtas-
nie bedziemy robi¢, nie tylko po to, by pozna¢ fakty, ale tez
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zasady. Ta ksigzka jest o zasadach. O istocie rzeczy. O tym,
na czym absolutnie i bezwzglednie nalezy sie skupic.

W trakcie swojej praktyki klinicznej przez krétki okres mu-
sialem robi¢ pacjentom punkcje ledZzwiowe, ktére polegaja
na whbiciu igly pomiedzy kregi dolnej czesci kregostupa
i pobraniu ptynu rdzeniowego do badan pod mikroskopem.
Mialem juz do$wiadczenie ze szpitala stanowego, w ktérym
musialem robié ten zabieg po przyjeciu kazdego nowego pa-
cjenta. Na przestrzeni lat zrobilem tysiagce takich punkgji.
W mojej praktyce prywatnej ten zabieg kosztowat sto dola-
réw. Kiedy pewien pacjent zapytat, dlaczego tak drogo, skoro
zajmuje zaledwie kilka minut, odpowiedzialem mu zgodnie
z prawda: - Placi pan pie¢ dolaréw za wbicie igly, a dziewigé-
dziesiat pie¢ za to, ze wiem, gdzie doktadnie nalezy ja wbic.
Pacjent si¢ roze$miat i powiedzial: - Tak, doktorze, rozumiem.

Chodzi wiec tu o zrozumienie, czym jest sprawczos¢, kiedy
stajemy sie zdolni do realizacji, wykonania, zademonstrowa-
nia, tworzenia, urzeczywistnienia celu. Wiele oséb ma mné-
stwo dobrych pomystéw, ale w ich Zyciu nic si¢ nie wydarza.
Brakuje im mocy sprawczej.

Zwr6¢ uwage na stowo ,,moc”. Moc jest kluczowa. To naj-
wiekszy sekret wszystkiego, o czym bedzie tu mowa. To moc
stanowi réznice miedzy mieé a by¢. Przyjrzymy sie mocy,
odkryjemy, czym jest, i poznamy tajemny sktadnik, dzieki
ktéremu co$ dochodzi do skutku.

Dwanascie oséb wpada na ten sam pomysl, ale tylko
jednej udaje sie go zrealizowaé. Co ich rézni? Wszyscy tego

Droga do stawy i bogactwa
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dos$wiadczylismy: styszymy te samg rade od kilku osdb, a nagle
udziela jej nam ta jedna, wyjatkowa osoba i bingo! Mamy to.
Zwykle twierdzimy, ze wcze$niej ,,nie byliSmy na co$ gotowi”.
Prawda jest taka, ze osoba, ktéra posiada prawdziwg moc,
rozbudza w nas te gotowo$¢. Ma moc, by pokonaé nasz opdr,
obawy, odraczanie, zwlekanie, niezdecydowanie, watpliwosci,
zamet, wszelkie gdybanie i wymdwki, i sprawia, ze wszystko
nagle staje sie jasne. Kiedy stuchamy osoby pelnej mocy,
i nagle - Ahal, cos$ staje sie jasne i mamy poczucie, ze zawsze
to wiedzieliSmy. To prawda, wiedzieli$my to od zawsze, lecz
osoba pelna mocy potrafi sprawié, ze u§wiadamiamy sobie
to, co juz znali$Smy w innym konteks$cie. Zmiana kontekstu
sprawia, ze nagle pojawia si¢ ,,Ahal”.

Moment ,,Aha!” jest chwilg o olbrzymiej mocy. Kiedy ,,za-
tapujemy” co$ - to moment ol$nienia. Mozna go poréwnac do
zapalajacej sie nad glowg zaréwki. Swiatlo to moc i energia.
Na tej planecie cata energia, bez wzgledu na to w jaki sposéb
sie przejawia, przyptywa tu poprzez §wiatto. Moc jest w tym
Swietle.

W tej ksigzce jest wystarczajgco duzo mocy, by wznie$¢ Cie
ponad pas startowy. Wilasciwie wystarczytoby Ci na kilka-
dziesigt takich wzniesieri. Bogactwo i stawa juz w Tobie sa.
Jedyne co musisz zrobi¢, to je odnalez¢. Jak to mozliwe? Otéz,
jesli czytasz te stowa - jeste$ §wiadomy. I zywy, bo inaczej
nie bylby$ §wiadomy. A sekret nieuniknionego sukcesu jest
nieodlagcznym elementem energii samego zycia, dlatego jest
juz w nas.
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Przyjrzyjmy sie, czym sie rézni w dziataniu ,,mie¢” od ,,by¢
na ponizszym przyktadzie. Pewien inteligentny, odnoszacy
sukcesy mezczyzna nauczyt sie taiczy¢ dopiero po pieédzie-
sigtce. Wczeéniej na parkiecie zachowywat sie jak robot. Kiedy
juz go tam zaciaggnieto, zakltopotany powtdczyt nogami, po-
ruszat si¢ niezrecznie, taniec sprawial mu ogromng trudnos$é.
Bez przerwy chodzil na rozmaite kursy, ale wcigz nie potrafit
tanczy¢ ani doswiadczad radosci, luzu i szczescia, ktére wi-
dzial na twarzach innych. W latach sze$édziesigtych, wraz
z pojawieniem si¢ muzyki disco, popularnos¢ zyskat bardzo
spontaniczny taniec dowolny. Skoro fokstrot go onie$mielat,
to wyjscie na parkiet i ,,pdjscie na calo$¢” byto dla niego czyms
wrecz niemozliwym (nie potrafil tez zataticzy¢ jitterbuga”).

Pewnego razu byl na imprezie, na ktérej puszczano mu-
zyke rockowa. Unikal parkietu, zeby przypadkiem nie wy-
ciagneta go do tarica jaka$ entuzjastyczna kobieta. W pewnym
momencie podeszta do niego znajoma i powiedziata: - No
chodz, potrafisz taiczy¢, na co on odpowiedzial: - Nie potra-
fie, prébowatem; po prostu nie umiem. Wiedziata, ze wlasnie
ukoriczyt, z marnym rezultatem, kurs tarica dyskotekowego
w miejscowym studiu tafica. Zasmiata si¢, méwigc: - Pokaze
ci, jak to sie robi - po czym dodata magiczne stowa: - Nie
patrz na swoje stopy. Zapomnij o nich; patrz na moja twarz.
Po prostu poruszaj ciatlem tak jak ja, zapomnij o nogach i sto-
pach, a one same znajda swoje miejsce.

*  Jitterbug - zywy taniec z lat dwudziestych ubieglego wieku; jego elementy

znalez¢ mozna tez w swingu i boogie-woogie (przyp. red.).

Droga do stawy i bogactwa
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Skupit sie na tym, by porusza¢ si¢ razem z nig. Zastosowat
sie do rady i zapomnial o nogach i stopach. Rzeczywiscie,
gdy podszedt do sprawy w ten sposdb, odkryl, ze taticzy! To
bylo naprawde banalnie proste. Przychodzito bez wysitku.
Nie musiatl o tym mysleé. Po prostu dzialo si¢ ,,samo”. Zaczat
taniczyé, tak jakby od zawsze wiedzial, jak to si¢ robi. To
przyszto samo. Z radoscig. Poczul si¢ wolny jak ptak. Nagle
wznidst sie tak wysoko, ze az trudno mu byto w to uwierzy¢.
Poczul przyplyw radosci, wolnosci i energii. Tej nocy tarczyt
do utraty tchu!

Caly ten psychiczny bél, ktéry byt skutkiem wielu lat
tlumienia niespetnionego pragnienia ,,bycia wtasnie takim” -
zniknal. Mezczyzna nadrabial teraz stracony czas. Kazdego
wieczoru chodzit na dyskoteki i rzadko ktadt si¢ spaé przed
trzecig w nocy. Trwalo to kilka lat; nie mdgt przestac taniczy¢.
Ku zdumieniu wszystkich wokét, wystarczyly mu trzy, cztery
godziny snu i nadal w ciggu dnia byt w stanie zrobi¢ tyle samo,
co wcze$niej. Mozna powiedziel, ze niosta go zwiekszona
dawka energii, ktéra przejawiala sie w radosci.

Znajoma mezczyzny nie byta nauczycielka tarica, a w ciggu
kilku sekund zrobita to, co profesjonalistom nie udato sie
przez wiele lat. W tym przyktadzie zawarty jest caly sekret tej
ksigzki: ma nas ona nauczy¢ taniczy¢ w sposéb instynktowny
i bezwysitkowy. W taki sposéb przychodza bogactwo i stawa,
bez zadnego wysitku, z rado$cig. To wtasnie sie po prostu
dzieje, gdy ,,zatapiemy”. Teraz, gdy mezczyzna wiedziat, jak
sie taniczy pozwalal, by go to niosto. Nie byt wzrokowcem, ale
kiedy tanczyt, rézne gotowe figury i uktady same pojawiaty
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mu si¢ w glowie. Co$ takiego nie przytrafito sie mu nigdy
wczesniej.

Odkryt tez sekret sufickich wirujacych derwiszy - im wie-
cej taficzyl, tym wiecej miat energii. Chodzit ze znajomymi
na dyskoteki i ,,wykanczal” wszystkie kobiety po kolei, ktére
wyczerpane schodzily z parkietu. Im dtuzej taticzyt, tym wie-
cej miat mocy i energii. Byl niezmordowany. Do domu wra-
cal tylko dlatego, ze zamykano klub. W przeciwnym razie
tariczylby calg noc. Jego wewnetrzna moc byta bezgraniczna.
Odkryl, ze réwnowage jego ciala wyznacza niewidoczna we-
wnetrzna centralna 0§, i ze taficzac obraca sie¢ wokoét niej bez-
wysitkowo, niczym wprawiony w ruch baczek. Taki taniec
nie tylko nie zabieral mu energii, ale byt jej zZrédlem. W ten
sposdb mégl przetariczyé wiele godzin, a by¢é moze mégtby
tanczy¢ bez konca. Przestawatby tylko po to, by cos zjes¢ lub
skorzystaé z toalety. Praktycznie w kazdy wieczér mezczy-
zna chodzil taniczy¢ z grupg znajomych. Czesto towarzyszyta
mu kobieta, z ktéra zatariczyl po raz pierwszy. Byli dobrze
znani w wiekszych klubach w mies$cie. Wtasciciele dyskotek
ich uwielbiali, wpuszczali ich za darmo i traktowali w sposéb
wyjatkowy. Thum stal, popijajac drinki, zbierajac odwage do
tarica. Wiecie jak to jest. Nikt si¢ nie kwapi do tego, by by¢
pierwszg parg na parkiecie. Wlasciciel klubu skinieniem gtowy
wskazywal na tego mezczyzne i kobiete, a oni lekko, z radoscia,
suneli po parkiecie. Wszystkim udzielat si¢ ich stan radosnego
uniesienia, jak gdyby nagle na parkiecie pojawila si¢ tuna jas-
nego $wiatla. Para byta naprawde wspaniata, wiec publiczno$é
przez chwile ich obserwowata a potem dotaczata do tarca.

Droga do stawy i bogactwa
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Na drodze do stawy i bogactwa nie ma etapéw przejsciowych.
W momencie gdy to zrozumiemy, mamy zaréwno jedno, jak
i drugie. Wyrazanie i obserwowanie tego w $wiecie jest tylko
konsekwencja czegos, co juz si¢ wydarzylo. Sukces przycho-
dzi ,,z zewnatrz” na skutek tego, co si¢ wydarzylo w naszym
wnetrzu. Znamy zatem juz najwigkszy sekret: Zrédto stawy
i sukcesu znajduje si¢ ,,wewnatrz”, a nie ,na zewnatrz”!

Widzimy wiec, dlaczego rozpaczliwa walka o sukces z géry
skazana jest na porazke. Tacy ludzie szukaja nie tam, gdzie
trzeba. Szukajg ,,na zewnatrz”, lecz tego tam nie ma. Roz-
gladaja sie wokét i widzg u innych oznaki sukcesu: limu-
zyny, luksusowe domy, fantastyczne ciuchy, przynaleznos¢
do ekskluzywnych klubéw, i stwierdzaja, ze wlasnie do tego
nalezy dazy¢. Jednak sekretem prawdziwego sukcesu jest
rado$é. Puszczamy w ruch kule $niezng, a nastepnie siadamy
i obserwujemy, jak kula si¢ powieksza, nabierajac rozpedu.

W tym momencie chce, by wszyscy przestali dazy¢ do
sukcesu. Chce, aby$ wyrzucit wszystkie ksigzki opisujace
,»droge do sukcesu”. Chce, zeby$ po prostu stat sie zyczliwym
cztowiekiem. To szokujace, ze mozemy zarobié wiecej dzieki
zyczliwosci niz poprzez usilne dazenie do sukcesu. To jedyne,
o co cig teraz prosze: badz zyczliwy i miej otwarty umyst. Czyz
nie jest tak, ze otwarty umyst stanowi element zyczliwo$ci?
Zyczliwo$é to po czesci danie drugiej osobie szansy bycia
uslyszang. Jesli to potrafisz, jeste$ na dobrej drodze.

W dziecifistwie co roku wyjezdzatem na obdz i kazdego
roku zachowywalem si¢ jak kijanka. Batem sie plywac; nie
potrafitem. Nic mi nie daly lekcje plywania. Pewnego dnia
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odwiedzilem w Wisconsin przyjaciél, ktérzy zabrali mnie na
zagléwke. Zaczely sie typowe dla dzieci dzikie harce i nim si¢
spostrzegtem, trzech chtopakéw podniosto mnie i wrzucito
do wody. Przez kilka sekund goraczkowo wymachiwatem
rekami, po czym nastgpila ta magiczna chwila. Lezalem na
plecach, przebierajac nogami i nagle poczutem, ze ptyne. Mdj
Boze, to byto banalnie proste! Unositem si¢ na wodzie, leniwie
poruszajac koiczynami. To nie wymagato Zadnego wysitku
i sprawiato mi frajde. Z kijanki, z czasem przeobrazitem sie
w delfina. Nauczytem si¢ ptywaé kazdym stylem: najpierw
intuicyjnie pltynglem zabka, nastepnie kraulem, w koficu na
plecach. Zostatem $wietnym ptywakiem.

Prawdziwy sukces jest jak korek, unoszacy sie bez wysitku na
wodzie. Ta ksigzka ma ci pomdc zyskaé wewnetrzng pewnosé,
ze mozesz zarabial i osiggnac sukces, a nawet stawe, jesli tego
zapragniesz. Kiedy juz znamy przepis na stawe i bogactwo,
wystarczy go zastosowal. Tak bedzie i w twoim przypadku.
Te wszystkie kosztowne weekendowe konferencje biznesowe,
kursy zwigzane z duchowoscig oraz warsztaty, ,,jak-to-zrobic”,
daja wiedze. Jednak suche fakty i specjalistyczna wiedza nie
sg gwarancja sukcesu. Sukces zalezy od innych tajemniczych
czynnikdw i o nich wtas$nie méwi ta ksigzka.






