GPS Szczescia
czyli jak

wydostac¢ sie
Zz Czarnej D.

!






GPS Szczescia
czyli jak
wydostac sie
Zz Czarnej D.

\!
e

MAGDALENA WITKIEWIC
MARZENA GROCHOWSKA

wlQ
.*v

DES e JOANNAZAGNER-KOEAT




Autorzy dolozyli wszelkich staran, aby informacje zawarte w tej ksiazce byly
kompletne i rzetelne. Nie bierzemy jednak Zadnej odpowiedzialnosci ani za
ich wykorzystywanie, ani za ewentualne wynikle z tego szkody.

Wydawnictwo OD DESKI DO DESKI Sp. z o.0.
ul. Pulawska 174/11, 02-670 Warszawa
oddeskidodeski.com.pl

© Copyright for text by Magdalena Witkiewicz, 2018

© Copyright for text by Marzena Grochowska, 2018

© Copyright for illustrations by Joanna Zagner-Kotat, 2018

© Copyright for this edition by Od Deski Do Deski, Warszawa 2018

Redakcja, projekt typograficzny i famanie
Agata Moscicka
bialy-ogréd.pl

Korekta
Bernadeta Lekacz

Projekt okladki i stron tytutowych
Joanna Zagner-Kotat

Zdjecie wykorzystane na okladce
Ania Powalowska
http:/ /www.fotografka.cu

Druk i oprawa
Drukarnia Wydawnicza im. W.L. Anczyca S.A.

Czytelniku, korzystaj legalnie!

Nad ksiazka ci¢zko pracowal autor i wiele innych oséb. Uszanuj ich trud
i korzystaj z ksiazki w legalny sposob. Dzigki temu bedziemy mogli sobie
pozwolié, by przygotowaé dla Ciebie kolejne znakomite lektury.

ISBN 978-83-65157-66-9



SPECJALNE StOWA OD SYLWII GADOMSKIEJ:

Dla 1 ukasza i Kuby
Cudu mojego % ycia

Mamicia

TA STRONA ZOSTALAWYLICYTOWANA NA BALU CHARYTATYWNYM
WSPIERAJACYM FUNDACJE HOSPICYJNA. DZIEKUJEMY!






Fajnie byloby miet mape 3 zaznaczonym miejscem, gdzie lezy
szezescie. Clowiek musi sig bardzo namecz yé, by je znalegé
na mapie % ycia. By wybral wlasciwa droge, mingé bagno fez,
rogpaczy, pryekopac sie prez kamienie problemow i gnaleé
Pprydrogng tabliczke 3 napisem: ,,Szezescie”. W g ycin nie ma
GPS-a, ktory w momencie, gdy obiergemy niewlascing droge,

powie nam: ,,Zawrdé, jesli to tylko moliwe”.

Magdalena Witkiewicz, Po prostu bad?






WSTEF

— ,,Jestem w czarnej dupie”. Styszata$ to kiedys? 4

— Wiele razy.

— No to wyobraz sobie. Przychodz¢ do ciebie
1 mowie, ze jestem w czarnej dupie. Pewnie rycze, zna-
jac mnie, jem zdecydowanie za duzo i nie moge ci nic
wiecej powiedzie¢ poza tym, ze jestem w czarnej dupie 1 ze
dla mnie to koniec $wiata.

— No 1 ja wtedy powiem ci, ze kltamiesz, bo mieszkancy
wsi Koniec Swiata doskonale wiedza, ze gdy jestes w Czarnej

Dupie, to to nie jest Koniec Swiata.
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ROZDZIAL 1.

WINCENTYNA
ZWYCZAJINA-TAKAJAKTY

Bt Q4B ik

Dawno, dawno temu, a moze nawet nie tak dawno, bo moglo
to by¢ dokladnie w tej wlasnie chwili, Wincentyna Zwyczajna-
-Takajakty obudzila si¢ w bardzo zlym humorze. Urodzona
w zamartwicy w najbardziej kobiecym dniu w roku Wincen-
tyna wiedziala, Zze ma misje do spelnienia na tej planecie. Na

zewnatrz bylo jeszcze zupelnie ciemno. Zegarek wskazywat
czwarta nad ranem.

Zerwala si¢ przerazona z bardzo nie-
wygodnego t6zka.
— Gdzie ja jestem? — zapytala na

glos, rozgladajac si¢ nerwowo.
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Po chwili wszystko sobie przypomniala. Byla w Czarnej
Dupie. Przyjechala tutaj calkiem znienacka, gubiac wlasciwg
droge, zupelnie nie wiadomo dlaczego. Kilka razy juz byla
w tym miejscu, wigc znala te szare, nie do konca przyjazne
katy pensjonatu ,,Pod Zdechta Myszka”. Za kazdym razem
jakos udawalo sie¢ jej stad wyjechaé. Zwykle GPS dawal jej
wskazéwki, czy skreci¢ w prawo, czy w lewo. Nie byl to zwy-
czajny GPS. Zwyczajny GPS moze nam pomoée dotrzeé do
Warszawy, ale w wydostaniu si¢ z Czarnej Dupy moze po-
méc jedynie GPS Szczescia.

Gdzie on, do cholery, jest?

Chyba go gdzie§ niestety zgubita. Nie byla tym zbytnio
zdziwiona, bo w jej zyciu nieustannie panowal chaos i nie-
okielznany batagan.

Ale jak tym razem si¢ znalazta w Czarnej Dupie? Prze-
ciez byla tu ostatnio catkiem niedawno! Zmarszczyla brwi.

Jeszcze przed chwilg siedziata przy biur-
ku w redakcji dzialu porad zy-
ciowych najbardziej poczytnego
miesiecznika ,,Kobieta na Roz-

stajach” 1 probowala nie stucha¢
szefa, ktory klnac co drugie stowo,
oznajmial jej, Ze jezeli nie przynie-

sie mu materialu na miare jedynki




,»New York Timesa”, to znajdzie si¢ w Czarnej Dupie. Pisata
juz wiele artykulow i kazdy robil wrazenie tego najlepszego.
Wydawalo jej sig, ze moze napisa¢ o wszystkim. Po opraco-
waniu tematéw dotyczacych psychologii drobiu czy podwod-
nego spawania, napisata artykul o rozstaniach na dobre 1 zle,
a naczelny wciaz byt niezadowolony. Miala wrazenie, ze ni-
gdy nie sprosta jego wymaganiom.

Zdecydowanie byla w Czarnej Dupie.

Wszystko na to wskazywalo. Przez brud-
ne okna przeslonicte urwana szarawa fi-
ranka, za ktérymi zaczynalo juz §wi-
taé, widziala strugi deszczu. Na pa-
rapecie zwiedly kwiatek wskazywal

na to, ze zycie jest bardzo kruche.
Na wyjatkowo twardym i niewygodnym 16zku lezata podar-
ta posciel. Wincentyna wolala nawet nie mysle¢, kiedy ostat-
ni raz byla prana. Sciany pokrywal brudnoszary papier, kt6-
ry kiedys$ najwyrazniej byl tapeta w optymistyczne kolorowe
kwiatki. W rogach pod sufitem na ogromnych pajeczynach
usadowily si¢ olbrzymie pajaki. Dziewczyna miala wrazenie,
ze obserwuja jej kazdy krok niczym monitoring. Na $cia-
nach Wincentyna zaobserwowala réwniez inng forme zycia.
Grzyb. Zapach roztaczajacy si¢ w pokoju sugerowal, ze daw-

no tu nikt nie sprzatal.
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Spojrzata na telefon. Nie miala zasiggu. Z trudem otwo-
rzyla okno, wyciagajac przez nie r¢ke w poszukiwaniu cho-
ciaz jednej kreski. Nic. Zasiegu brak. Bo ze szczedciem jest
jak z zasiggiem. Czasem hula pelna para, czasem je gubi-
my 1 wtedy jeste§my bardzo nerwowi, czasem myslimy, Ze je
mamy, a jednak je tracimy. Czesto to szczeScie jest niezalezne
od nas — zdarza si¢ tyle usterek, awarii i1 katastrof.

Czy Czarna Dupa przyniesie jej pomysl na nowy mate-
rial? Z pewnoscia nie. Musiala si¢ stad wydostac¢ jak najszyb-
ciej. Ale jak? Do cholery, gdzie jest ten GPS Szcze$cia?

Moze mie¢ go kazdy, ale nie kazdy go widzi. Podobnie jak
z grzybami. Wszyscy wiedza, ze grzyby rosng w lesie (nawet
w Czarnym Lesie w Czarnej Dupie), ale nie kazdy umie je do-
strzec 1 pozbiera¢. Gdy juz znajdziesz jeden, jest duze praw-
dopodobienstwo, ze wokot rosnie ich wiele. Czasem jednak,
gdy myslisz, ze znalazla$ szczescie, ono okazuje si¢ wielkim

trujacym muchomorem.




NI|E ZDAJE SOBIE
SPRAWY, ZE JEST
N CZARNEJ D.

TYLE RAZY BYEAM
N C.D. 2E NIEN,
IAK JA OMINAC,
NOGE, TEZ WAN
POMOC STAD SIE
WYDOSTAC, !




Ale jab to tah?

KILKA StOW OD COACHA

Od najmlodszych lat w przedszkolach i szkotach uczymy si¢
réznych rzeczy. Czasem zupelnie niepotrzebnych. Wiemy, co
to chryzolaminaryna, znamy cykl rozwojowy ameby, uczymy
si¢ o rozniczkach, pierwiastkach, wkuwamy sléwka i daty hi-
storyczne, dowiadujemy si¢ wielu nowych rzeczy, ale o kilku
kwestiach w naszej edukacji zapomniano. Niestety.

Istnieje pewien model zachowan skladajacy si¢ z czterech
etapow. Przedstawiamy go na obrazku na sasiedniej stronie.

Model Noela Burcha, zwany inaczej Modelem Czterech
Etapéw Poznawania Nowych Umiejetnosci, zaklada, ze nieza-
leznie od tego, co robisz: uczysz si¢ jezdzi¢ na rowerze, grac
na instrumencie czy rozwijasz si¢ duchowo, przechodzisz
zawsze kilka niezmiennych etapéw. Zostaly one pokazane na

rysunku, ale teraz przedstawimy je w sposéb nieco bardziej

_ el
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ETAP 1. NIESWIADOMA NIEKOMPETENCJA

Czlowiek nie wie i nie rozumie oraz nie potrafi
rozpoznaé swoich brakéw.

Nie wiem, ze jestem w Carnej Dupie.

ETAP 2. SWIADOMA NIEKOMPETENCJA

Na tym poziomie czlowiek dalej nie wie i nie rozumie,
ale zdaje sobie sprawe z tego, ze ma pewien deficyt.
Wiem, se jestem w Czarnej Dupie, tylko jeszeze nie bardzo wiem,
Jak si¢ 3 nief wydostac.

ETAP 3. SWIADOMA KOMPETENCJA

Czlowiek rozumie procesy, korzysta ze swoich kompetenci,
popetnia bledy i wymaga praktyki w danym temacie.
Czarna Dupa jest miejscem dobrze mi nanym, a wydostanie si¢ 3 nigj

wymaga wiedzy, kompetencii i prakityki.

ETAP 4. NIESWIADOMA KOMPETENCJA

Czlowiek ma juz tak duze doswiadczenie i praktyke
w wykonywaniu danej czynnosci, ze nawet nie wie, kiedy jej
uzywa, bo robi to odruchowo. Co wigcej, jest to etap, kiedy
moze uczy¢ innych w oparciu o swoje doswiadczenie.
Bylam juz tyle razy w Czarnej Dupie, e po pierwsze, tam nie ajesdzanm,
a po drugie, kiedy widze kogos, kto podata tq droga, przestriegam, e nie

warto, bo to mato malownicza miejscomwost.
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Ta ksigzka da ci Swiadomo$¢, gdzie jestes, gdzie cheesz by¢
albo gdzie mozesz nigdy nie wracad, jesli dasz sobie oczywi-
$cie na to pozwolenie. Samoswiadomos¢ jest milowym kro-
kiem ku zmianie, bo to ona otwiera nam oczy i to ona zmusza
nas do odpowiedzi na pytanie, czy na pewno chcg, aby dalej
tak bylo.

Czarna Dupa to stan umystu, a nikt inny tylko ty jestes
jego wlascicielka, zatem jesli uznasz, ze juz pora odkurzy¢ pa-
jeczyny, zapraszamy w droge. Niczego si¢ nie obawiaj, nie ty
pierwsza i nie ostatnia bytas lub jeste§ gosciem tej jakzZe mato

malowniczej miejscowosci.

ZNONU SPRZATNEL]
MI GHATE |
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ROZDZIAL 2.

CZARNA DUPA

Buho G40 nikejhc

Czarna Dupa to jest zupelnie niemalownicza miejscowosc, szara
i ponura, polozona zupetnie niedaleko Korica Swiata. Otoczona
mokrym i wilgotnym lasem od strony pélnocnej, bagnistymi,
torfowymi fakami od strony poludniowej. Na zachodzie roz-
ciaga sic Ogromna Depresja i Wielki D61, a na wschodzie
rozlewa si¢ Morze Y.ez.

Swoja zlg stawe zawdzi¢eza wielu rzeczom, nie tylko temu,
ze brak w niej jakichkolwiek atrakcji turystycznych. Ta miej-
scowo$¢ nie kusi niezapomnianymi zachodami storica, boga-
ctwem przyrody czy specyficznym klimatem. Jest tam brzyd-
ko i ponuro. Stonce zachodzi zbyt szybko i zbyt p6zno poja-

wia si¢ na niebie. Jest zbyt goraco albo zbyt zimno.
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Deszcz pada zawsze zbyt mocno, a spacerowicze niezmien-
nie trafiaja z deszczu pod rynne. Wszystko to razem sprawia,
ze nikt tutaj nie chce wraca¢. Charakterystycznym elemen-

tem krajobrazu wokél miasta jest rozciagajace si¢

\ Wielkie Nic.

\ \ Miasteczko przecina porywista rzeka. Na
\ jej druga strong mozna przej$¢ przez bar-

\ \ Q W dzo chwiejny most z dziura. To wlasnie
R \ z tego mostu w oddali stycha¢ dzwo-
\ A\ ny kosciolka, ktérym opiekuje sie

Q Q \\ Q cialem mtody, a dusza bardzo sta-
) ry zakonnik Aleksander. Kos-

\SR\ ci6l jest ciemny i niewielki.
A zakonnik? Na pierwszy

“ W \ v \ rzut oka mozna zauwazyc,
ze wiele razy watpil, czy
droga, ktéra wybral,
byta stuszna. Nieste-

ty nie widzi wyjscia.
Przy wyschnictej

studni na rynku znaj-
duje si¢ ,,Sklep z Nie-
spetnionymi Marze-

niami”, prowadzony
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przez zong burmistrza. Sklep ten ma olbrzymi asortyment.
Mozna wybiera¢ niespelnione marzenia we wszystkich od-
cieniach szaro$ci, brazow i bezéw. Rézne rozmiary, rézne
gatunki, znakomitej jakosci, a i cenowo catkiem przystepne.

Nalezaloby si¢ zatem zastanowi¢, dlaczego ktokolwiek
w tym miescie przebywa? Jak si¢ tam znalazl, skoro nie pro-
wadzg tam zadne drogowskazy?

Do Czarnej Dupy mozna trafi¢ w najmniej oczekiwanym
momencie. A to skusi czltowieka jaki§ skrot drogowy, a to
dopadnie go zmegczenie i nie zjedzie we wlasciwym czasie na

prawidlowa droge.
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Dawniej do Czarnej Dupy jezdzita nawet kolejka waskoto-
rowa. Pierwsza stacja byla w Nedzy. Stacja: Nedza Waskoto-
rowa. Pociag zatrzymywal si¢ rowniez w Niedobrzu, Placze-
wie 1 Jeczydole. Podobno kiedy$ kursowala tez do Samoklesk
1 pewnie wlasnie dlatego juz nie jezdzi.

Ci, ktorzy probuja zwiedzac okolice, predzej czy poézniej
odkrywaja, ze chodza w kotko. To sa znane magnetyczne ano-
malie — kwestia bardzo interesujaca naukowcéw pracujacych
w miasteczku.

W tej miejscowosci nie ma zbyt duzo inwestycji. Niedaw-
no zbudowano lotnisko i ustalono budzet na komunikacje.
Mieszkancy liczyli, ze dzi¢ki temu drogi dojazdowe beda le-
piej oznakowane i tym samym naplynie wielu gosci do mia-
sta, liczne hotele i1 pensjonaty jeszcze bardziej si¢ zapelnia,
a ,,Sklep z Niespelnionymi Marzeniami” potroi swoje docho-
dy, zwigkszajac tym samym znacznie PKB. Rok pdzniej po-
wstalo Centrum Badan Spraw Beznadziejnych. Ta instytucja
byla nadzieja dla wielu mieszkancow.

Centrum Badan Spraw Beznadziejnych odniosto sukces
juz w pierwszym miesiacu dziatalnosci. Naukowcy odkryli
u wszystkich mieszkancow Czarnej Dupy pewne powtarzaja-
ce si¢ objawy chorobowe: nasilenie agresji, stany depresyjne,
kryzysy emocjonalne, uczucie niepokoju, leki, zaburzenia snu,

czasem brak apetytu, a niekiedy nadmierne obzarstwo.
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Czarna Dupa to miejsce, w ktérym kazdy czuje si¢ zdecy-
dowanie fatalnie, biomet jest bardzo niekorzystny. Jest zimno,
glodno i niespotykanie zle. Wszystko dziala tam w zupelnie
inny sposob, niz tego oczekujesz.

Od wielu lat badacze zachodza w glowe, dlaczego tak nie-
atrakcyjna miejscowosc¢ tak czesto jest odwiedzana przez ludzi.
Wincentyna Zwyczajna-Takajakty postanowila to sprawdzic.

Kiedys to bylo catkiem szczgsliwe miasto, w ktorym szczes-
cie biegato parami po ulicach, a wszedzie stycha¢ byto radosny
$miech.

Teraz szczescie mieszka tylko pod wielkimi kamieniami,
bo nikt go tam nie potrafi zniszczy¢ 1 dlatego w Czarnej Dupie
kamienie sa pod ochrona. Dotykanie ich jest surowo wzbro-

nione i grozi wysoka kara. Nawet najmtodszy mieszkaniec

[
NIELKI KAMIEN
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