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Dlaczego
zainteresowata Cie

ta
ksigzka”?
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Zdziwit Cie tytut

tej ksigzki?

A moze raczej jego brak?
A co Cie

w tym tytule

zainteresowato?



Z naszej ksigzki
NIE dowiesz sie:

® jak nalezy zyc,

® co nalezy robic,

® jak sie ubierac,

@® Co jesc,

zeby bycC szczesliwym, zdrowym i bogatym.
Nie wiemy, jak sprawic, bys mogt

to wszystko osiggnac.

Jednak

chcemy Cie
zainspirowac

do zastanowienia sie

nad najwazniejszymi rzeczami
w Twoim zyciu.



Jesli bedziesz wiedzied,
co jest dla Ciebie
najwazniejsze,

to postawienie wtasciwych,

pasujgcych do Ciebie celow jest tuz-tuz.
Majgc swiadomosc celu,

nakreslisz do niego droge
| go osiggniesz.



Pamietasz Alicje w Krainie Czaréow?
Prowadzita z kotem takg rozmowe:

— Czy nie chciatbys mi powiedziec,
ktoredy mogtabym sie stgd wydostac?
— To zalezy, oczywiscie, od tego, dokad
chciatabys dojsc.

— Wszystko mi jedno dokad - wyznata.
— Zatem powinno byc ci obojetne,

ktorg drogg pojdziesz.”

To 2€sT weASnie sepno

Jesli nie wiesz, dokad chcesz dojsc,
bedziesz podgzac réznymi drogami,

ktore nie zawsze doprowadzg Cie

do pozgdanego miejsca.

W tej ksigzce dajemy Ci
narzedzia do odkrycia
Twojego celu i nakreslenia

wiasnej drogi.

* Lewis Carroll, Alicja w Krainie Czarow, przektad Maria Morawska,
Wydawnictwo Siedmiorég, Wroctaw 2003, str. 68.
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Przygotuj sie do podrozy.
Wez kredki, dtugopisy, flamastry.
Zadbaj o spokoj, wytgcz telefon.

TAKE YOuR TIME !

Zaplanuj sobie

kilka spotkan ze sobg

w kilkudniowych odstepach,

tak jak uwazasz i jest Ci wygodnie.

MILYCH REFLEKsaI!




Wyobraz
sobie...

...2e_
nié ma

mozliwosci porazki.



Nap;
Jakie dziatania podejmiesz? %

900090909009-29.92029299009298

13



Nap;
Jakich dziatan zaprzestaniesz... %

900090909009-20.92029099009298

14



Nap~
...a jakie bedziesz kontynuowac? w

900090909009-29.92029299009298
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Wyobraz
sobie...

...Jak bedzie wyglgdato
Twoje zycie za
dwa lata, 5,101 30...

NARYSVI TO I
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Va Sujr
...2a 2 lata <Lu:
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Na Suyjr
...za 5 lat <Lu:
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